
ALTLÄNDER BRATAPFELCRUMBLE



Die Hälfte der Milch mit der aufgeschnittenen &
ausgekratzten Vanilleschote aufkochen. Restliche Milch
mit den anderen Zutaten verrühren, die kochende Milch

langsam  unter Rühren dazu gießen. Alles zusammen unter
ständigem Rühren für eine Minute aufkochen lassen. 

In eine Schüssel geben & abdecken. Nach 2 Std. aufmixen. 
Für die Streusel alle Zutaten  in eine große 

Schüssel geben & mit den Händen verreiben. 
Cantuccini schroten & in 4 kleine Förmchen füllen. 

Darauf erst die Vanillecreme, dann die zerkleinerten Äpfel
und zuletzt die Streusel geben. 
8 Minuten bei 190 Grad backen. 

 

Van i l l ec reme :
1 / 2 l  Mi l c h

1 x  Va n i l l e s c ho t e
8 0 g  Z u c k e r

5 x  E i g e l b
5 0 g  Me h l
Streuse l :

1 2 5 g  Bu t t e r
8 0 g  Z u c k e r

5 0 g  Ha f e r f l oc k e n
1 4 0 g  Me h l

6  T L  Va n i l l e z u c k e r
Ab r i e b  v .  e i n e r  B i o  Z i t r o n e

1 - 2  T L  g e m.  Z i mt
Apfe lc rumble :
6 x  Ca n t u c c i n i

4 x  A l t l ä n d e r  Äp f e l


